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Dit is een voorlichtingskrant over Maatschappelijke Stages voor jongeren in het Voortgezet Onderwijs. Uitgave 2007

Wat is een 
maatschappelijke stage?

Voluntary worker 
Boomsma

Vrijwilligerswerk = werk voor andere mensen, organisaties of de samenleving. 
Je doet het  onbetaald, onverplicht en in georganiseerd verband.
Als je werkt in een zorgcentrum, noem je het vrijwilligerswerk. Maar niet als je 
werkt bij je oma of de buurvrouw thuis. Wél als je werkt bij de sportclub of het 
buurthuis, niet als je helpt bij het voetballen op straat.- meer inzicht in de samenleving

- een idee over een eventuele 
beroepsrichting

- de kans anderen te leren kennen
- het gevoel erbij te horen
- iets waar je trots op kan zijn
- de kans om te leren omgaan met  
 onverwachte situaties
De stage levert niet alleen jou veel 
op. Ook de samenleving heeft profi jt 
van de stage.

Toch leuk om te weten!
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Maatschappelijke stage dus. Mee-
doen in de grote wereld. Leren in 
de praktijk. Vrijwillig, (on)verplicht, 
onbetaald. Het is duidelijk. Een 
maatschappelijke stage doe je niet 
voor niets. Het is een activiteit waar 
jij voordeel van hebt, maar die ook 
nuttig is voor de ander en de orga-
nisatie; zelfs voor de hele samen-
leving. Maar het gaat nu even om 
jou. Jouw voordelen, jouw kansen. 
Zie het als een ontdekkingstocht in 
de samenleving. Deuren gaan voor 
je open en jij kunt een kijkje nemen 
in verschillende werelden. Neem de 
tijd en bereid je goed voor. Wat vind 
je leuk, wat spreekt je aan. Weet 
je precies wat je wil, of laat je je 
verrassen door het brede aanbod 
aan stages? Kijk om je heen en 
benut de mogelijkheden. De maat-
schappij ligt voor je open!

Leren door te doen
Tijdens de maatschappelijke stage 
werk je aan verschillende vaardig-
heden. Deze komen later in de 
voorbereiding en/of in de opdrachten 
voor en na de stage terug. Je doet 
ervaring op op het gebied van orga-
niseren, samenwerken en opkomen 
voor jezelf, je maakt kennis met 
bepaalde beroepen. Je leert daarbij 
verantwoordelijkheid nemen, andere 
mensen te helpen en goed te zorgen 
voor je leefomgeving.

De stage biedt jou:

Je leert het beste hoe de maatschappij in elkaar zit, door mee te doen! 
Maatschappelijk stage = een vorm van leren binnen of buiten de school, 
waarbij je als onderdeel van het lesprogramma door middel van vrijwilligers-
activiteiten kennis gaat maken met het dragen van verantwoordelijkheid voor 
maatschappelijke belangen.
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Bij deze krant hoor t een docentenhandleiding

Waar staan we met de uitvoering? 
Er zijn al de nodige goede voorbeel-
den van maatschappelijke stage. 
Op bijna 500 scholen is de stage 
al ingevoerd, en de succesverhalen 
zijn talrijk! Uit de rondetafel gesprek-
ken die de afgelopen maanden met 
vertegenwoordigers van de totale 
onderwijssector, maatschappelijke 
organisaties en experts zijn gevoerd, 
blijkt dat maatschappelijke stages in 
de huidige praktijk als positief, ef-
fectief en maatschappelijk renderend 
worden ervaren. En het is belangrijk 
om te leren van deze scholen bij de 
inrichting van de maatschappelijke 
stage. Zij weten wat werkt! Zowel 
vertegenwoordigers van de scholen, 
directies, coördinatoren en leerlingen, 
vertegenwoordigers van stagebie-
dende organisaties als welzijn, zorg, 
sport, scouting e.a. en stagebemid-
delaars moeten betrokken blijven bij 
de totstandkoming van de stage.

De maatschappelijke
stage: Puur goud!

Dit najaar ligt er een door het veld 
gedragen en in samenspraak met 
het veld opgesteld plan van aanpak. 
Beleid dat in dialoog tot stand komt, 
zal tot grotere betrokkenheid leiden. 
Dat bevordert de uitvoerbaarheid en 
leidt tot betere resultaten. Daarom 
zult u de komende periode ook ze-
ker gevraagd worden uw ervaringen 
te delen en advies te geven. 

Het kabinet trekt 100 miljoen euro uit 
voor de invoering van de maat-
schappelijke stage. Tijdens het debat 
met Minister president Balkenende 
spoorde de Tweede Kamer het 
kabinet aan toch vooral door te gaan 
op de ingezette lijn: De maatschap-
pelijke stage gaat er komen, want de 
maatschappelijke stage is puur goud!

Marja van Bijsterveldt.
Staatssecretaris van Onderwijs

De maatschappelijke stage is het 
meest gedragen voorstel van dit 
kabinet. En ik mag wel zeggen dat 
dit prachtige principe van leren, 
waarbij leerlingen in het voortgezet 
onderwijs door middel van vrijwil-
ligersactiviteiten actief kennismaken 
met allerlei aspecten en onderdelen 
van de samenleving, al jaren geleden 
mijn hart heeft gestolen. 
Het stimuleren van de maatschap-
pelijke betrokkenheid van jongeren, 
het vergroten van hun besef voor 
waarden en normen en het bevor-
deren van actief burgerschap vinden 
elkaar in de maatschappelijke stage. 
Ook maakt een dergelijke stage het 
onderwijs aantrekkelijker: leren door 
zelf te doen, leren samen met ande-
ren. Puur goud dus. Ik ben dan ook 
blij en trots dat ik als staatssecreta-
ris nu de verantwoordelijkheid draag 
voor een volledige invoering van de 
maatschappelijke stage. 

Opdracht1  Heb je ervaring met vrijwilligerswerk? Wat is het verschil tussen vrijwilligerswerk en een maatschappelijke stage?

Hij was omroeper bij Yorin en presen-
teerde het populaire ‘Wannahaves’. 
Sinds 2006 presenteert hij voor de EO 
het programma ‘Een betere buurt’. 
Tussendoor schreef hij het boek ‘De 
bijbel, wat vind jij?’. Momenteel is hij 
wekelijks te zien op 101, het digitale 

themakanaal van BNN, waar hij met 
de EO het live discussieprogramma 
‘Hotdog’ maakt. Geboren noorderling 
Arie Boomsma (Marken, 16 januari 
1974) is een duizendpoot die al jong 
kennismaakte met vrijwilligerswerk.


